
SAISON 2025-2026



LES ACCUEILS

LES ACCUEILS : c’est la possibilité de venir librement dans les locaux de notre Maison de Jeunes. 
Notre bâtiment est accessible pour les jeunes âgés de 12 à 26 ans. Vous trouverez de quoi vous 
divertir : billard, kicker, table de pingpong, crosses de hockey, matériel de badminton, jeux de 
société, bibliothèque BD, playstation, coin canapé, bar avec boissons et snacks,... L’accueil est 
un espace de rencontre entre les jeunes pour discuter, passer du temps avec tes amis et futurs 
amis. Chaque accueil est encadré par un de nos animateurs avec qui les jeunes peuvent discuter, 
proposer des envies d’activités, des projets futurs, de l’amélioration des espaces de la MJ, etc.

Horaires des accueils (période scolaire) :
ANTOING (MJ d’Antoing : 23 rue Philippart, 7640 Antoing)
Les lundis, mardis et jeudis de 16h30 à 19h ; les mercredis de 13h à 18h et les vendredis de 
16h à 20h.

PÉRONNES (à l’arrière de l’école de Péronnes. Rue des écoles.)
Les mercredis de 13h à 15h30. (Si un groupe de jeunes vient régulièrement les mercredis, 
alors nous pouvons ouvrir d’autres accueils durant la semaine).
Les horaires des vacances scolaires sont communiqués via des plaquettes spécifi ques qui 
sortent entre 3 semaines et 1 mois avant chacune d’elles.
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MJ MOBILE :
En été, nous vous proposons des accueils qui se déroulent dans les villages de l’entité, grâce 
à notre Maison de Jeunes Mobile ! Retrouvez-nous à Bruyelle, Calonne, Fontenoy, Maubray, 
Péronnes pour participer à des activités ludiques en tous genres !
Infos et actu de la MJ Mobile, sur notre page Facebook « Maison de Jeunes d’Antoing ». Un programme 
détaillé de notre MJ Mobile sera disponible durant le mois de juin.

> Pour les jeunes de 12 ans à 26 ans !

Prix : 6€ pour la carte de membre valable une année.Tu peux participer à nos accueils de manière 
gratuite jusque début octobre. Après cela, il te faudra acquérir la carte de membre à partir du 
1er octobre 2025 (voir rubrique carte de membre 2025-2026 > www.mjantoing.be). La carte de 
membre te permet d’avoir un prix préférentiel sur toutes nos activités. 



LES ATELIERS

SORTIES TROTT & SKATE
Envie de te rendre dans un skatepark de la région ? Pour perfectionner ton style en 
trottinette, skate, ou bmx ? Rejoins-nous un mercredi par mois, nous organisons des 
sorties vers des skatepark de la région : Mons, Courtrai, Tournai, Lille, ...
La prudence est maître mot pour ces sorties ! Tu dois pouvoir maîtriser ta monture avant de défi er les 
lois de la gravité. Les protections sont obligatoires (casque, genouillères, coudières,...). L’animateur aura la 
possibilité de refuser l’accès aux jeunes ne respectant ces quelques règles. Attention, ce n’est pas un atelier 
d’initiation mais juste un accompagnement pour une sortie uniquement. Prévoir boisssons !

Dates & horaires : Un merc. par mois de 14h à 17h. (Rdv à la MJ à 14h, retour pour 17h).
Prix : 3€ par sortie (+ 6€ carte de membre pour une année)
Âge : Dès 12 ans / Max. 8 participants par séance / Inscription pour chaque séance 
via notre billetterie (www.mjantoing.be) ou auprés des animateur lors des accueils.
Personne de contact : louis.mjantoing@gmail.com 
Dates : 8 oct. / 5 nov. / 3 dèc / 28 jan. / 11 fèv. / 4 mar. / 8 avr. / 13 mai. / 3 juin.
Attention, certaines dates peuvent changer en cas d’intempéries ou manque d’inscrits. Merci de 
vous tenir informer auprès des animateurs. Inscriptions UNIQUEMENT lors des accueils. 
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ATELIER JEU D’ÉCHECS
Durant cet atelier, il sera possible d’apprendre les bases du jeu d’échecs afi n de pouvoir 
disputer des parties très vite ! Si tu es un joueur confi rmé, viens donner tes conseils et/ou 
simplement affronter d’autres joueurs.

ATELIER JEU D’ÉCHECS
Durant cet atelier, il sera possible d’apprendre les bases du jeu d’échecs afi n de pouvoir 
disputer des parties très vite ! Si tu es un joueur confi rmé, viens donner tes conseils et/ou 
simplement affronter d’autres joueurs.

Dates & horaires : Un lundi sur deux de 17h30 à 19h.
Prix : Gratuit + 6€ (carte de membre à l’année).
Âge : dès 12 ans 
Lieu : A la MJ d’Antoing
Personne de contact : clementine.mjantoing@gmail.com
Premier rendez-vous de la saison le lundi 29 sept. 2025. Puis 13 octobre 2025. 

ATELIER POTAGER
Un atelier dédié à tous ceux qui ont la main verte ! Vous participerez au développement du 
potager collectif que nous avons à la Rue Phillipart. Au programme, plantations diverses, 
réalisations de panneaux informatifs, désherbage, réalisation d’une grainothèque,... Cet 
atelier est ouvert à tous en particulier les personnes du voisinage n’ayant pas de jardin ! 

Dates & horaires : Un mercredi par mois de 13h30 à 15h30 et un vendredi par mois 
de 16h à 19h. Les 01/10/25, 03/10/25, 26/11/25, 28/11/25, 21/01/26, 23/01/26, 18/3/26, 20/3/26, 
15/4/26, 17/4/26, 13/5/26, 15/5/26, 10/6/26 et 12/6/26.
Prix : Gratuit + 6€ (carte de membre à l’année)
Âge : dès 12 ans (ouvert à tous les âges)
Lieu : Dans le potager à côté de la MJ d’Antoing
Personne de contact : julien.mjantoing@gmail.com



LES ATELIERS

ATELIER FILLES

ATELIER SFX

Tu as envie de te faire des nouvelles copines et de partager des moments rien qu’entre fi lles ? 
Viens nous rejoindre à la MJ, dans un atelier spécialement dédiée aux fi lles. Plusieurs axes seront 
développer durant ces rencontres :
• Activités créatives, sportives, culinaires (avec la mise en place d’un « goûter presque 
parfait », ainsi que des moments détente et sorties diverses (piscine, bowling, cinéma, etc...)
• Une dynamique annuelle permettant aux fi lles de partir en camp ou en week-end 
à l’extérieur. Les fi lles mènent des actions afi n de récolter de l’argent (participation 
au marché de Noël, service pour diverses festivités dans l’entité, vente de gâteaux, 
tombola, etc...) grâce à celles-ci et à une participation  fi nancière des parents.
• Estime de soi, confi ance en soi seront continuellement abordées durant nos ateliers. 

Horaire : tous les mardis de 17h30 à 19h. (Horaires modifi ables en fonction des disponibilités 
des participantes).
Prix : 12€/trimestre + 6€ (carte de membre)
Âge : à partir de 12 ans
Lieu : à la MJ d’Antoing
Personne de contact : clementine.mjantoing@gmail.com

Viens t’initier aux effets spéciaux « traditionnels » 
du cinéma et du spectacle ! Envie de participer à la 
construction d’un char de carnaval ou d’une marionnette 
géante ?  Tu rêves de donner vie à une horde de zombies ?
Sculpture et moulage de masques, prothèses, fausses blessures, 
animation stop motion,... Découvre les secrets des artistes 
d’Hollywood et laisse libre cours à ton imagination. 3-4 gros 
projets seront mis en place durant l’année.

Horaire : tous les jeudis de 16h30 à 19h.
Prix : 30€ / l’année + 6€ (carte de membre à l’année)
Âge : dès 12 ans.
Lieu : à la MJ d’Antoing
Personne de contact : julien.mjantoing@gmail.com
Attention ! Être motivé et patient sont des qualités indispensables pour participer à cet atelier.
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NEW !
Dans le courant de cette saison 2025-2026, un atelier sportif (multi-sport) verra le jour ! 
Badminton, course à pied, balades, kayak, squash, tennis, basket, foot,... Un tas de sport 
à découvrir tout au long de l’année ! Restez informés auprés de nos animateurs, on vous 
communiquera tout bientôt les avancements et les dates de cet atelier.

ATELIER SPORTIF



LES ATELIERS

ATELIER ART PLASTOK

Viens rencontrer d’autres jeunes passionnés de jeux de rôle (comme 
Donjon & Dragons, Star Wars, etc.) et de jeux de fi gurines (comme Âge 
of Sigmar, Warhammer 40K, etc.) Tu n’es pas obligé d’avoir du matériel 
pour commencer, nous pouvons t’en prêter ! Tu n’es pas obligé d’avoir 
des connaissances, nous t’apprendrons tout ce qu’il faut savoir dans la 
joie et la bonne humeur !

Horaire : tous les samedis de 16h00 à 00h.
Prix : 10€ (sauf membre de la MJ)
Âge : de 11 à 99 ans
Lieu : à la MJ d’Antoing
Personne de contact : Thierry : orpayan@yahoo.fr ou 0493/99.01.80

Prends part à un atelier où tu pourras explorer et expérimenter une large 
palette de techniques artistiques. Tu y réaliseras des objets personnalisés 
tout en découvrant de nouvelles approches créatives. L’atelier te permettra 
également de rencontrer des animateurs experts dans divers domaines, et 
d’assister à trois expositions ou visites de musée au cours de l’année.

Horaire : Un lundi sur deux de 17h à 19h.
Prix : 5€ pour l’année + 6€ (carte de membre à l’année)
Âge : dés 11 ans
Lieu : à la MJ d’Antoing. Personne de contact : Julien

Horaire : Tous les mercredis de 16h à 18h (à partir du 24 septembre). 
Prix : 50€ à l’année
Âge : dès 11 ans
Lieu : à la MJ d’Antoing
Email de contact : john.mjantoing@gmail.com
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ATELIER JEUX DE ROLE (SAMEDI)
^

ATELIER JEUX DE ROLE (MARDI)
^

ATELIER JEUX DE SOCIÉTÉ
Viens découvrir des jeux de sociétés divers et variés ! Tu peux aussi en 
proposer et en faire découvrir aux autres ! 
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Dates & horaires : Deux vendredis par mois de 17h à 20h. Les 19/9/25, 
10/10/25, 14/11/25, 12/12/25, 09/1/26, 06/2/26, 06/3/26, 03/4/26 et 29/5/26.
Prix : Gratuit
Âge : dès 12 ans 
Lieu : A la MJ d’Antoing
Personne de contact : mjantoing@gmail.com / julien.mjantoing@gmail.com



LES ATELIERS

ATELIER POKÉMON

CHAMPIONNAT EA SPORT FC26 (EX-FIFA) SUR PS5

Plonge dans l’univers fascinant des Pokémon avec notre atelier dédié aux célèbres cartes à 
collectionner ! Que tu sois un dresseur débutant ou un expert stratégique, viens découvrir les 
secrets du jeu, apprendre à identifi er les cartes, comprendre les règles de base et échanger 
avec d’autres passionnés. Un moment ludique, pédagogique et convivial, accessible à tous. 
Tu peux apporter tes propres cartes !

Horaire : Les vendredis de 16h30 à 19h30. (1 à 2 matchs par soir, par jeune). En plus du 
championnat, il y aura une coupe. La deuxième partie de saison, championnat course auto. 
Prix : Gratuit + 6€ (carte de membre à l’année)
Âge : dès 10 ans
Lieu : MJ d’Antoing
Personne de contact : mjantoing@gmail.com (Arnaud)

Inscriptions au tournoi avant le 3 octobre par mail à mjantoing@gmail.com ou au 069/44.39.66.
Les matchs auront lieu les vendredis de 16h30 à 19h30. Merci de bien vouloir respecter vos 
engagements pour les matchs ou, en cas d’empêchement, de nous en informer afi n de pouvoir 
les reprogrammer. Une réunion d’information se tiendra avant le début du championnat en 
octobre (les dates seront communiquées ultérieurement).

Horaire : Un vendredi par mois de 16h30 à 18h (Débutants), de 18h à 19h30 (Confi rmés). 
Prix : Gratuit + 6€ (carte de membre à l’année)
Âge : dès 12 ans, à la MJ d’Antoing. 
Personne de contact : mjantoing@gmail.com (Arnaud)
Dates 25-26 : Les vendredis : 5 septembre, 3 octobre, 28 novembre, 23 janvier, 20 mars, 17 
avril, 15 mai (à confi rmer), 12 juin. 
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ATELIER FILM & COURT MÉTRAGE
Rejoins nous pour découvrir l’envers du décor de la réalisation d’un court métrage ! De 
l’écriture du scénario au tournage en passant par la mise en scène, viens créer ton propre 
court-métrage en équipe, tout en développant ta créativité et ton esprit critique.
Durant l’année, participation au concours de courts métrages du Tournai Ramdam Festival, un 
vrai tremplin pour partager ton regard sur le monde à travers l’image !

Horaire : Horaires adaptable en fonction des disponibilités des jeunes. 
Prix : Gratuit + 6€ (carte de membre à l’année)
Âge : dès 12 ans
Personne de contact : john.mjantoing@gmail.com



LES ATELIERS - PROJETS
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SORTIES, CONCERTS ET SPECTACLES

ATELIER "TES PROPOSITIONS"

Tu rêves d’assister au concert de ton chanteur préféré ? De rigoler toute la soirée devant 
ton humoriste ou ton magicien favori ? Tu souhaiterais assister à un match de foot des 
Diables Rouges ou de l’équipe de France ? Grâce à la MJ tout est est possible ! Si une 
sortie ou un spectacle t’intéresse, viens nous le proposer et on verra ce qu’on peut faire !
En 2025, les jeunes ont eu l’occasion de voir le rappeur Franglish et l’humoriste Thomas Angelvy.

La Maison de Jeunes d’Antoing propose un tas d’activités tout au long de l’année et 
durant les vacances scolaires. Cependant, il est possible que tu ne trouves rien qui 
t’intéresse dans nos propositions. Tu souhaite organiser un tournoi de foot ? Tu 
voudrais essayer le breakdance ? Tu désirais mettre en place un jeu de piste géant ? 
Si tu as une idée lumineuse à que tu voudrais mettre en place avec les animateurs de la MJ, n’hésites 
pas ! Viens en discuter avec l’un de nos animateurs et si ton idée est réalisable, on se lance !

PROJET SKATEPARK 
Depuis 2019, et l’initiative « Ça bouge dans ma commune » lancée en partenariat avec la 
commune d’Antoing et son service jeunesse, le Centre de Jeunes est positionné comme le 
relai principal entre la commune et les jeunes de l’entité. Un large groupe de jeunes se réunit 
d’ailleurs plusieurs fois par an pour faire avancer ce projet qui devrait voir le jour en 2025. 
Les démarches résultant de ces rencontres sont variées : organisation d’événements, sorties à 
thème et participation active dans des actions concrètes sur l’infrastructure du futur édifi ce (peinture, 
construction de mobilier …).

a bouge dans ma commune » lancée en partenariat avec la 

PROJET GRAINOTHEQUE
Depuis mai 2022, nous avons une grainothèque au sein de la MJ. Nous disposons pour le moment 
d’une cinquantaine de semences différentes de légumes. Le principe est simple, nous donnons les 
semences en petit sachet à toutes personnes désireuses de les faire pousser dans leur jardin. En 
contrepartie, ces dernières peuvent nous amener d’autres semences ou plants de légumes. Les 
heures d’ouvertures de la grainothèque seront affi chées à l’entrée de la MJ.
Calendrier sur notre page facebook, chaque trimestre. 
Plus d’infos ? Contactez Julien (julien.mjantoing@gmail.com)

PROJET SKATEPARK 
a bouge dans ma commune » lancée en partenariat avec la 

6

PROJET « JEUNES-VIEUX »
Bienvenue aux « jeunes vieux » !
Suite à une petite réunion avec les plus vieux de nos jeunes, nous avons décidé d’organiser des 
sorties, des petits projets réservés aux plus de 18 ans. En effet, il nous semble important que notre 
travail, notre investissement concerne tous les jeunes. Chacun d’entre eux doit se sentir à sa place 
au sein de notre MJ !  Expériences culturelles, sportives, créatives, tous moments de partage 
seront les bienvenus, adaptés à vos emplois du temps et à vos portefeuilles. N’hésite pas à rejoindre 
le petit groupe existant et à proposer tes idées ! Contact : clementine.mjantoing@gmail.com    



PROJETS "CITOYENS"
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PROJET "MJ VERTE"
Le Collectif MJ Verte est un projet qui réunit les Maisons de Jeunes qui s’inscrivent 
dans une démarche éco-citoyenne durable et globale : tri des déchets, potagers, 
compost, achats responsables, utilisation de gobelets réutilisables, jetons de 
concert en maïs, fabrication de jus et de bières maison, aménagement intérieur 
en terre paille et en matériaux de récup’, promotion du vélo et du train…
Tout au long de l’année, la Maison de Jeunes d’Antoing va développer de nombreuses 
activités, projets,... en relation avec les démarches éco-citoyennes pour la planète !

Quelques exemples : construction de mobilier en palettes, choix équitable pour notre bar, sensibilisation sur la mal-
bouffe, tri des déchets, mise en place d’une grainothèque, proposition de stages autour des plantes, ....

LA SÉANCE A DEUX BALLES

En en partenariat avec le Foyer socioculturel d’Antoing et l’A.M.O. Graine, nous vous 
proposons plusieurs séances ciné avec un fi lm à découvrir tous ensemble dans une 
ambiance conviviale !
A la fi n de la séance, un moment d’échange et de question réponse sur le thème du 
fi lm visionné. En plus, ça ne coûte que deux balles ! 
Le fi lm sera un fi lm « choc » qui permettra d’ouvrir le débat avec les jeunes et de trouver 
des pistes de refl exion et d’échange de point de vue. 

Les dates des trois séances seront communiqués sur nos réseaux sociaux et sur notre 
site internet. (Une séance aux alentours d’Halloween, une séance à Carnaval, une 
séance durant les congés de printemps).
La séance à deux balles se déroule au Foyer socioculturel d’Antoing.

Réservée aux adolescents de 14 à 20 ans !

Première séance à deux balles !

HERETIC 
de Scott Beck & Bryan Woods 
> Jeudi 23 octobre 2025 à 19h30 au Foyer socioculturel d’Antoing

Deux jeunes missionnaires de l’église mormone d’une petite ville du Colorado font 
du porte à porte dans l’espoir de convertir les habitants. Le soir venu, après une 
journée infructueuse, elles décident de frapper à la porte d’une maison isolée. C’est 
le charmant M. Reed qui les y accueille. Mais très vite, les jeunes femmes réalisent 
qu’elles sont tombées dans un piège.
Durée : 1h50

Special Halloween !



PROJETS CJ WAPI

WAPI Z

Le Wapi Z est un jeu de rôle grandeur nature organisé par la cellule 
animation du CJ WAPI et en particulier par les jeunes du CJA et de 
Masure 14 fréquentant les ateliers « jeux de rôle ». Il se déroule sur 
24h durant les vacances de Pâques et rassemble une soixantaine de 
jeunes joueurs ! Une année sur deux, le WapiZ se décline en version 
jeux de rôles sur table, cela sera le cas en avril 2024.

Infos : julien.mjantoing@gmail.com

Lors des congés scolaires (Toussaint, Carnaval, Pâques, Été), nous proposons un tas d’activités diverses 
et variées ! Mais aussi des stages, des sorties ou des projets bien spécifi ques. Tu veux y participer ? 
Rendez-vous sur notre page Facebook, notre site internet ou directement à notre Maison de Jeunes pour prendre 
connaissance de nos plaquettes d’activités. Généralement, le programme des activités est publié un mois avant la 
période de congés. Restez connectés !
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ACTIVITÉS LORS DES CONGÉS SCOLAIRES

Quelques exemples d’activités durant les congés scolaires : stage construction de meubles en palette, stage au potager, 
bowling, accrobranche, journée parc d’attractions ou parc animalier, tournoi fi fa, stage sfx, excursion d’une journée 
dans une ville ou une base de loisirs, skate park, journée à la mer, trotinettes, jeux extérieurs, activités culinaires, 
graffi ti, activités sportives, visite d’un musée, découverte du graffi ti,... et un tas d’autres choses !



CARTE DE MEMBRE : EXPLICATIF (CM)
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Le CJA c’est quoi ? Pourquoi ?
ASBL Centre de Jeunes d’Antoing = Maison de Jeunes d’Antoing = CJA

Le CJA propose un accueil libre et diverses activités, ateliers et projets durant toute l’année. 
Si tu souhaites lancer des projets seul ou avec des amis, l’équipe est disponible pour t’épauler. 
L’association est prinicpalement ouverte au 12-26 ans, mais pas forcément. Alors, si tu as des idées 
intéressantes, si tu as envie de rencontrer des jeunes, si tu veux développer un atelier créatif, un 
groupe de musique,...

C’est quoi un projet ? une idée qui te trotte dans la tête et que tu aimerais concrétiser.
C’est quoi un atelier ? une rencontre entre jeunes pour pratiquer une activité commune. 
C’est quoi un accueil ? un local ouvert avec du matériel sportif, ludique, des jeux,... Tu peux y 
passer librement pour jouer, discuter avec des amis, discuter avec les animateurs, ré� échir à des 
projets, discuter de l’aménagement de l’accueil, discuter de l’achat de matériel nécessaire à l’accueil, 
proposer des animations à développer à l’accueil,...

Voici quelques idées d’ateliers, de projets qui sont développés par les jeunes, pour les jeunes et à la 
demande des jeunes : atelier guitare éléctrique, atelier rencontre entre � lles, théâtre de rencontre 
d’improvisation, création de masque en latex, championnat de futsal, échange international au Quebec 
(Canada) autour de l’improvsiation, échange international à Rimini (Italie) sur le thème « sport et fair-
play »., organisation d’un tournoi de foot,...
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Réglement mis à jour, disponible sur notre site internet (onglet « téléchargement » > � che santé ).
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mjantoing@gmail.com

maisondejeunes.antoing

 Maison de jeunes d’Antoing

www.mjantoing.be

Restez au courant de nos activités, suivez-nous sur les réseaux !

Surfez sur notre site internet www.mjantoing.be, rubrique « Infos & Agenda ».
Consultez la plaquette de nos activités :  sur notre site internet, sur notre page 
Facebook « Maison de jeunes d’Antoing » ou en version papier (disponible à 
la MJ). La plaquette est généralement publiée un mois avant chaque vacances.
Rejoignez-nous également sur Instagram « maisondejeunes.antoing ». Vous pouvez 
également être tenu au courant de nos activités via notre newsletter (inscription via notre site 
internet). 

L’ÉQUIPE D’ANIMATION

ARNAUD 
Directeur/Coordinateur

CLÉMENTINE
Animatrice

JOHN
Animateur

JULIEN
Animateur

LOUIS
Responsable 

communication/ Animateur



Festirôle : sam. 27 et dim. 28 septembre 2025 (www.festirole.be).

Activités d’automne de la MJ : Du 20 octobre au 31 octobre 2025. 

La séance à deux balles (1/3) : Jeudi 23 octobre 2025 à 19h30 - Spéciale Halloween !

Cortège d’Halloween : Samedi 25 octobre 2025 à Péronnes.

Marché de Noël : Les samedi 13 et dimanche 14 décembre 2025.

Fermeture annuelle de la MJ durant les congés d’hiver (du 22 décembre 2025 au 4 janvier 2026)

La Nuit du Pays blanc : Le samedi 7 février 2026

Pack St-Valentin : Le dimanche 15 février 2026.

(recevez un pack St-Valentin : petit déjeuner à  domicile comprenant croissants, jus d’orange, une rose,... )

Activités de détente de la MJ : Du 16 février au vendredi 27 février 2026.

La séance à deux balles (2/3) : Date à con� rmer, durant les congés de carnaval.

Activités de printemps de la MJ : Du 28 avril au 9 mai 2026.

La séance à deux balles (3/3) : Date à con� rmer, durant les congés de printemps.

Wapi Z : Vendredi 9 et samedi 10 mai 2026. 

Fête des voisins : Date à con� rmer courant du mois de mai. 

Activités d’été de la MJ : Du 7 juillet au 22 août 2026.

_

A venir dans le courant 2026 : inauguration de la nouvelle Maison de Jeunes !

CALENDRIER


