&»%  ACTIVITES DE

N B DETENTE 2026

DU 16 AU 27 FEVRIER 2026

1 JOURNEE A BRUXELLES NOS ACCUEIL§
LUNDI 16 FEVRIER DU LUN 16 AU VEN 27 FEVRIER
DE 9H15 A 18H15 DE13HA17H

Gratuit - sans inscription. Dés 12 ans.

Visite I'exposition sur la chute de Pompei

qui reprend des décors interactifs fidelement
reconstitués, histoires émouvantes, combats de gladiateurs
en réalité virtuelle et spectacle immersif a couper le souffle.
Ensuite balade dans le centre de Bruxelles.

Accueil libre a la Maison de Jeunes !
Petit plus : notre MJ est dotée d'un petit bar
avec snack et boissons (softs) a prix tout doux, prévoyez un peu

v Tarif : 29€. Dés 12 ans. RDV a 9h15 d la gare d’Antoing. dle misniele.
Retour a la gare pour 18h15. Max. 5 participants. Prévoir ’ ’ , , ,

) ’ o LUN. 16 FEV. | MAR. 17 FEV. | MERC. 18 FEV. | JEU. 19 FEV. | VEN. 20 FEV. |
pique-nique ou argent de poche pour le repas de midi. LUN. 23 FEV. | MAR. 24 FEV. | MER. 25 FEV. | JEU 26 FEV. | VEND. 27 FEV.

2 PAROLE EN ACTION > 3 MATINEE
CHALLENGE EXPRESS s\i“-{ JEUX DE SOCIETE
MARDI 17 FEVRIER MERC. 18 FEVRIER
10HA 12H - DE 10HA 12H

Viens tamuser dans une séance d'animation - Viens découvrir une sélection de jeux de
autour damusants défis d'expression orale. société plus funs les uns que les autres.
1= Tarif : 2€. Dés 11 ans. A la MJ d’Antoing. 1= Tarif : 2€. Dés 11 ans. A la MJ d’Antoing.
Max. 8 participants. Max. 8 participants.

5 AIR JUMP + LASER GAME
JEUDI 19 FEVRIER
DE 13H30 A 16H30

4 STAGE COSPLAY
CREATION D’ACCESSOIRES
MARDI 17 ET MERC 18 FEVRIER

10HA 17H Rejoins-nous pour sauter, rebondir et
Envie de réaliser un accessoire cosplay t'amuser avec cette sortie au Air Jump et
d'un de tes personnages d'animé préférés ? laser game !
Clest parici que ca se passe ! Dans l'atelier SFX, tu appren- v Tarif : 20€. Dés 11 ans. RDV a 13h30 a la MJ d’Antoing,
dras les techniques des meilleurs cosplayeurs ! retour pour 16h30. Max. 8 participants.

1 Tarif : 10€. Dés 12 ans. A la MJ d’Antoing.
Prévoir vétements de travail et pique-nique.
Max. 8 participants.

6 LASEAN CE A 2 BALLES fés;j/me': e e o LE FILMQUI A BOULEVERSE LE FESTIVALDECANNES
JEUD! 19 TR ) 29H15 e film raconte e la vie de Souleymane. Souleymane

’ o . est un jeune homme originaire de Guinée. Il vit a Paris. Sou-
Une séance de cinéma + 3 boissons pour 2€, ca te

- L leymane travaille comme livreur a vélo. Il utilise le compte B8 ; U R
tente ? Projection du film « Lhistoire de Souleymane » g autre fivreur, car ce nest pas le sien. Souleymane pré- j S —

de Boris Lojkine suivie d'une discussions sur le theme pare un entretien important. Cet entretien est avec 'OFPRA.

- \

du film. L'OFPRA est un organisme qui décide si une personne peut g
= Tarif : 2€ (paiement SUR PLACE uniquement) obtenir lasile en France. Dans sa vie, Souleymane doit faire
Dés 14 ans. Au Foyer socioculturel d’Antoing face a trois grandes difficultés : Il doit gagner de l'argent pour 3

manger. Il doit trouver un endroit pour dormir. Il doit bien LHISTOIRE DE
En partenariat avec se préparer pour son entretien de demande dasile. Ces 48h
le Foyer socioculturel et 'A.M.O Graine. sont trés difficiles et trés stressantes pour lui.

Forer & Durée du film : 1h33

ioculture|

dhting.  raine Suite des activités au verso >>



ACTIVITES DE

DETENTE 2026

DU 16 AU 27 FEVRIER 2026

7 TOURNOI DE PING-PONG
VENDREDI 20 FEVRIER
DE 10H A 12H30
Viens participer a un tournoi de ping-pong a
la MJ. Amuse-toi, joue avec tes amis et défie
les autres joueurs. Pas besoin d’étre un pro :

I'important, c'est de samuser !

1= Tarif : 3€. Dés 11 ans. A la Maison de Jeunes d’Antoing. Max.
8 participants. Prévoir vétements confortables et gourde d’eau. Le
prix comprend une boisson.

9 STAGE UPCYCLING

DU 23 AU 27 FEVRIER - DE 9H A 16H
Donner une seconde vie aux vétements oubliés :
Clest le coeur de ce stage. Les jeunes transforme-
ront, détourneront et remodeleront des pieces
existantes pour inventer de nouvelles manieres de
s'habiller. A travers une approche créative et décalée,
le stage questionne la fast fashion et ses exces. Le projet se conclura
par un shooting photo, une exposition et un défilé, mettant en valeur
les créations réalisées.
= Tarif : 88€™ (*réduction possible via John). De 11 a 18 ans. RDV a
13h a la MJ d’Antoing, retour pour 18h30. Max. 8 participants.

Les créations défileront au Défil'good le 25.04 a la Maison de la Culture de Tournai et En collaboration avec

le 14/06 a la Féte des ateliers du Foyer. le Foyer socioculturel d'Antoing.

* Animateurs : Léa Tafforeau / Jade Lowys / Joris Follin (bricks.couture) i

* Intervention du créateur de mode Giovanni Biasolo. iocitfure]
Iing.

11 VISITE DU REFUGE
« ANIMAUX EN PERIL »
JEUDI 26 FEVRIER
DE 13H15A 17H
Visite pédagogique d'un grand refuge belge pour

animaux de ferme maltraités. Le refuge accueille,
soigne et protege ces animaux. La plupart restent au

sanctuaire toute leur vie, mais certains peuvent étre adoptés par des
familles adaptées.

1= Tarif : 2€. Dés 11 ans. RDV a 13h15 a la MJ d’Antoing, retour
pour 17h. Max. 8 participants.

ASBL Centre des jeunes d’Antoing
36, Rue du Burg a 7640 Antoing
Tél. : 069/44.39.66

Mail : inscriptions.mjantoing@gmail.com

8 STAGE DOT PAINTING

LES 24 ET 25 FEVRIER

DE 10H A 12H

Le dot painting est inspiré de I'art
des Aborigenes d'Australie. C'est une
technique artistique qui consiste a créer
une image uniguement a partir de points.
Les points peuvent étre de tailles, de couleurs et d'espa-
cements différents pour former des motifs, des symboles
ou des images abstraites.
1= Tarif : 10€. Dés 11 ans. A la MJ d’Antoing
Max. 6 participants.

10 PATINOIRE
JEUDI 26 FEVRIER

DE 9H30 A 13H
Viens glisser sur la glace lors d’'une
sortie patinoire. Rire, musique et fun
garantis, que tu sois débutant ou a l'aise
sur la glace. Limportant est de passer un
bon moment ensemble !
1= Tarif : 14€. Des 11 ans. RDV a 9h30 a la MJ d’Antoing,
retour pour 13h. Max. 8 participants. Prévoir tenue adaptée

+ gants (Le port des gants est obligatoire, les jeunes sans
gants devront payer 10€ supplémentaires).

12 PISCINE + BOWLING

VENDREDI 27 FEVRIER

DE 10H A 16H30

Viens vivre un chouette moment a la
piscine suivi de parties de bowling, le
repas est compris dans le tarif.
1= Tarif : 26€. Dés 11 ans. RDV a 10h a la MJ
d’Antoing, retour vers 16h30. Max. 8 participants. Prévoir
maillot de bain, essui-bain et une piéce de monnaie pour le casier.

Inscriptions a partir du lundi 19 janvier 2026
a 18h sur www.mjantoing.be
Lien direct : https:/www.mjantoing.be/pages/boutique-2/vacances-d-auto
mne-2023-1705059258-1737969770.html

d‘An_toing
www.mjantoing.be
Facebook : Maison de jeunes d’Antoing Maison de jeunes d’Antoing HE B E RET] &N
e Rue Philipart, 23 - 7640 Antoing WALLONIE-BRUXELLES

RPM Mons division Tournai



